
Israel&Palästina Reise 

Lebensträume 
 

Do., 22. Sept. – So., 2. Okt. 2022 
 

Ökumenische Reise nach Israel  
und in die palästinensischen Gebiete 

 
 

 
Reiseleitung: Brigitte Keshet 

Reisebegleitung: Sabine Brantschen 
 

 
Jerusalem / Bethlehem / Qumran / Totes Meer / Hebron / 

Hula-Tal / Akko / Küstenwanderung / Tel Aviv / 
Begegnung mit Menschen aus Israel und Palästina! 

 
Donnerstag, 22. September 
Direktflug von Zürich nach Tel Aviv. Fahrt vom Flughafen nach Jerusalem. Kurzer Rundgang in die Stadt. 
Übernachtung Griechisch-Katholisches GH, Jerusalem 
 

Freitag, 23. September 
Jerusalem I 
Vom Skopus-Berg vor Jerusalem laufen wir an der Westflanke des Ölberges herunter und bis zum Kidron Tal 
und bis zur Davidsstadt/Silwan, dem Jerusalem der Könige und der Propheten. Hier sehen wir den berühmten 
Warren Schacht und laufen durch den Hiskia-Wassertunnel unter der alten Davidsstadt bis zu den Teichen 
von Siloah. Jüdisches Viertel. Eigene Stadterkundung. 
Übernachtung Griechisch-Katholisches GH, Jerusalem 
 

Samstag, 24. September 
Jerusalem II 
Wir beginnen den Tag gegen den Strich. Vom Zionsberg zum Grab König Davids zum Abendmahlssaal, 
entlang der Aussenmauer durch das Misttor in die Altstadt. Via Dolorosa. Grabeskirche.  
Am Abend ein Gespräch / Vortrag: Die Rolle der Religion(en) im irsaelisch-palästinensischen Konflikt (women 
wage peace & Dr. Theol. Petra Heldt Hebräische Uni)  
Übernachtung Griechisch-Katholisches GH, Jerusalem 
 

Sonntag, 25. September 
Totes Meer / Qumran / Fahrt nach Bethlehem / Geburtskirche 
Fahrt durch die Wüste ans Tote Meer. Wir entdecken Bethlehem. 
Übernachtung in Lifegate Garden in Bethlehem 
 

Montag, 26. September 
Bethlehem, Beit Sahur, Beit Jala, die drei christlichen Städte 
Besuch der Reha-Einrichtung von Lifegate in Beit Jala. Hirtenfelder und Essen im Tent Restaurent. Fahrt nach 
Hebron. Abraham und Sara. Evt. Treffen mit der Organisation „The Roots“ 
Übernachtung in Lifegate Garden in Bethlehem 



 

Dienstag, 27. September 
See Genezareth 
Fahrt in den Norden mit Halt an der Taufstelle. Berg der Seligpreisungen / Kafarnaum, Baden im See  
Übernachtung in Kibbutz Amiad 
 

Mittwoch 28. September 
Wanderung und Hula Tal 
Wanderung vom Berg Arbel mit Blick in den Norden. Hula-Tal, mit einer von Vielzahl Vögel  
Projektbesuch in Tabgha: Das Beit Noah (ein Projekt der Sternsinger-Aktion), Jugendferien- und 
Begegnungsstätte für besonders christliche und arabische Gruppen aus Israel und Palästina, unter der 
Schirmherrschaft der Benediktiner – Gespräch mit dem Leiter der Einrichtung, Paul Nordhausen 
Übernachtung in Kibbutz Amiad 
 

Donnerstag, 29. September 
Peki‘in, Zazir, Akko 
Peki’in ein drusisch israelisches Dorf. Besuch der Synagoge.  
Ankunft in dem Beduinendorf Zarzir. Begegnung mit Jalila Mazariv: Eine gebildete, 
alleinerziehende Mutter und Frauenrechtlerin – ganz weit entfernt von den üblichen 
Beduinen-Klischees. Ein Einblick in eine sich rapide wandelnde Welt! (Gesprächsthemen: 
Frauenrechte/Zugang zu Bildung in der arabischen Gesellschaft, Verhältnis zum Staat Israel…) 
Übernachtung Akko Guesthouse 
 

Freitag, 30. September 
Entlang der Mittelmeerküste 
Ein Patent für gelungene Coexistenz, wie wir es in Akko erleben können, basiert auf einem guten 
Nebeneinander von Juden und Arabern – wir besuchen die arabische bewohnte Altstadt von Akko mit seinen 
türkischen Befestigungsanlagen und seinen Strassengassen aus dem 18ten Jh. Wir besichtigen die Überreste 
der unterirdischen Kreuzfahrerstadt, den Templer-Tunnel, die Marktstrasse, und gönnen uns auch etwas freie 
Zeit für eigenes Flanieren. 
Haifa mit Besuch des Projektes „Haus der Gnade“ von Camil und Agnes Schahade-Bieger Besuch des 
Projektes „Haus der Gnade“. Küstenwanderung am Stand von Dor. (ca 2 Stunden) 
Übernachtung Grand Beach Tel Aviv 
 

Samstag, 1. Oktober  
Tel Aviv, die Stadt, die nie schlafen geht.  
Tel Aviv, die modernste Stadt des Nahen Ostens,– wir versuchen, ein bisschen von dem Lebensgefühl, das 
hier herrscht, in uns aufzunehmen. Wir bewegen wir uns auf den Spuren von Bauhaus und internationalem Stil 
durch die „Weiße Stadt“, laufen über den Rotschild Boulevard, den Carmel oder Levinsky Wochenmarkt, unser 
Fokus liegt auf den sich entwickelnden südlichen Vierteln Tel Avivs/Jaffos. 
Nachmittags gönnen wir uns Zeit zum Baden im Mittelmeer oder zum Schlendern in den Straßen von Tel Aviv-
Yafo auf eigene Faust... 
Übernachtung Grand Beach Tel Aviv 
 

Sonntag, 2. Oktober  
Transfer zum Flughafen, Direktflug nach Zürich. 
 
Wir besuchen Orte und Menschen in Israel und in den palästinensischen Gebieten. Dieses Reisekonzept 
entspricht den «fair travel» Reisebedingungen und leistet durch die Berücksichtigung «beider Seiten» einen 
kleinen konkret-praktischen Beitrag für Verständigung und Frieden. Wir haben vor Ort eine israelische bzw. 
palästinensische Reiseleitung. 
Das Heilige Land ist vom alltäglichen Leben und von einer schwierigen politischen Situation geprägt. Daher 
strahlt es nicht überall Heiligkeit aus. Doch mit offenen Augen entdecken wir diese Gegend in den 
Begegnungen mit den Menschen, im bunten Leben oder in unterschiedlichen Frömmigkeitsformen. Die Reise 
bringt uns die Menschen, das Land und vielleicht auch neu Gott näher.  
 
 
Fragen an: Sabine Brantschen, Futtersteigweg 1a, 4436 Oberdorf  
s.brantschen@rkk-oberdorf.ch 0041 (0) 79 433 52 40 
www.rkk-oberdorf.ch 


